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Vacuna contra la hepatitis B

¿Quién debe vacunarse? 

Adolescentes tempranos, 
adolescentes y adultos
Cualquier persona menor 
de 60 años que no haya 
recibido la vacuna contra la 
hepatitis B cuando era niño 
puede recibir 2 o 3 dosis 
de esta vacuna. La vacuna 
contra la hepatitis B también 
se recomienda para los 
adultos de 60 años o más 
con mayor riesgo de estar 
expuestos al virus. Hable 
con su médico para ver si 
tiene un mayor riesgo de 
estar expuesto.

Niños
Los niños necesitan 3 
dosis de la vacuna contra 
la hepatitis B:
• la primera dosis 

dentro de las 24 horas 
de haber nacido.

• la segunda dosis entre 
los1-2 meses de edad.

• la tercera dosis a los 
6 meses de edad.

¿Por qué debes vacunarte?

Esta vacuna puede prevenir la hepatitis B, una enfermedad grave del 
hígado que puede variar de leve a grave.

Los síntomas de la hepatitis B incluyen cansancio, pérdida de apetito, dolor de 
estómago o músculos, náuseas e ictericia (piel u ojos amarillos, orina oscura, 
heces de color claro), pero muchas personas pueden no tener síntomas. Las 
complicaciones graves de la hepatitis B incluyen daño al hígado, cáncer de 
hígado y muerte.

Las personas pueden contraer hepatitis B cuando la sangre, el semen u otros 
fluidos corporales de alguien con hepatitis B entran a su cuerpo a través del 
sexo, las agujas compartidas, los pinchazos de agujas, etc.

Datos rápidos sobre la vacuna contra la hepatitis B

Por lo general, la vacuna se 
administra en tres dosis.

La hepatitis B es una 
enfermedad del hígado que 
puede causar daño grave al 
hígado  y cáncer.

La vacuna es efectiva contra 
la infección por hepatitis B 
en un 80 – 100%.

Para obtener más información sobre esta vacuna y sus 
posibles efectos secundarios, consulta las siguientes 
Declaraciones de Información Sobre Vacunas del CDC:

La salud es un esfuerzo comunitario — comparte con tus amigos, 

familia y compañeros de trabajo. Aprende más sobre los beneficios 

de las vacunas y cuáles podrías necesitar en JuntosEnSalud.org.

http://JuntosEnSalud.org
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