Vacuna contra la varicela

¢Quién debe vacunarse?

\

R,
"&

o

@

Pre-adolescentes,
adolescentes y adultos
Cualquiera que nunca haya
tenido varicelay que no
haya recibido la vacuna
contra la varicela cuando era
mas joven puede recibir 2
dosis de la vacuna.

Nifos

Los niflos necesitan 2 dosis

de la vacuna contrala

varicela, generalmente:

* |a primera dosis entre los
12 -15 meses de edad

* |la segunda dosis entre los
4 -6 anos de edad

¢Por qué debes vacunarte?

Esta vacuna puede prevenir la varicela, una enfermedad que puede causar
sarpullido con picazén, dolor y ampollas, fiebre, cansancio, pérdida de
apetito y dolor de cabeza.

Las complicaciones incluyen infecciones bacterianas, neumonia, inflamacién
cerebral y, en raras ocasiones, la muerte.

Las personas pueden contraer la varicela a través del contacto directo con
alguien con varicela o por el aire cuando se esta cerca de alguien con varicela
que tosa o estornude.

Si has tenido varicela, podrias estar en riesgo de contraer herpes zéster mas
adelante en la vida.

Datos rapidos sobre la vacuna contra la varicela
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La vacuna se administra en 2

dosisalos ninosde12a15
mesesy 4 a 6 anos.

Para obtener mas informacion sobre esta vacuna y sus
posibles efectos secundarios, consulta las siguientes
Declaraciones de Informacion Sobre Vacunas del CDC:
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20%
efectivo
Los adultos que no recibieron Recibir las dos dosis de la vacuna es
la vacuna cuando eran mas 90% efectivo contra la varicela.

jovenes deben recibir 2 dosis.

La salud es un esfuerzo comunitario — comparte con tus amigos,
familia y companeros de trabajo. Aprende mas sobre los beneficios
de las vacunas y cudles podrias necesitar en JuntosEnSalud.org.
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http://JuntosEnSalud.org

	Vacuna contra la varicela
	¿Quién debe vacunarse? 
	Pre-adolescentes, 
	Niños

	¿Por qué debes vacunarte?
	Datos rápidos sobre la vacuna contra la varicela

